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 «  À travers le désert Dieu nous guide vers la l iberté »
Chers frères et sœurs !
Dieu ne s’est pas lassé de nous. Accueillons le
Carême comme le temps fort durant lequel sa
Parole s’adresse de nouveau à nous : « Je suis le
Seigneur ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays
d’Égypte, de la maison d’esclavage » (Ex 20, 2).
C’est un temps de conversion, un temps de liberté.
Jésus lui-même, comme nous le rappelons chaque
année à l’occasion du premier dimanche de
Carême, a été conduit par l’Esprit au désert pour
être éprouvé dans sa liberté. Pendant quarante
jours, il sera devant nous et avec nous : il est le Fils
incarné.
Dieu ne veut pas des sujets, mais des fils. Le désert
est l’espace dans lequel notre liberté peut mûrir en
une décision personnelle de ne pas retomber dans
l’esclavage. Pendant le Carême, nous trouvons de
nouveaux critères de jugement et une communauté
avec laquelle nous engager sur une route que nous
n’avons jamais parcourue auparavant.
Cela implique une lutte : le livre de l’Exode et les
tentations de Jésus dans le désert nous le disent
clairement. Les idoles sont redoutables : Pouvoir
tout faire, être reconnu par tous, avoir le dessus sur
tout le monde : chaque être humain ressent en lui
la séduction de ce mensonge. Nous pouvons nous
accrocher ainsi à l’argent, à certains projets, à des
idées, à des objectifs, à notre position, à une
tradition, voire à certaines personnes. Au lieu de
nous faire avancer, elles nous paralyseront. Au lieu
de nous rapprocher, elles nous opposeront. Mais il
y a une nouvelle humanité, le peuple des petits et
des humbles qui n’a pas succombé à l’attrait du
mensonge. Alors que les idoles rendent muets,
aveugles, sourds, ou immobiles ceux qui les servent
(cf. Ps 114, 4), les pauvres en esprit sont
immédiatement ouverts et prêts : une silencieuse
force de bien qui guérit et soutient le monde. 

Carnet paroissial

Il est temps d’agir, et durant le Carême, agir c’est
aussi s’arrêter. S’arrêter en prière, pour accueillir
la Parole de Dieu, et s’arrêter comme le
Samaritain, en présence du frère blessé. L’amour
de Dieu et du prochain est un unique amour. Ne
pas avoir d’autres dieux, c’est s’arrêter en
présence de Dieu, devant la chair de son
prochain. C’est pourquoi la prière, l’aumône et le
jeûne ne sont pas trois exercices indépendants,
mais un seul mouvement d’ouverture, de libération.
La forme synodale de l’Église suggère que le
Carême soit aussi un temps de décisions
communautaires, de petits et de grands choix à
contre-courant, capables de changer la vie
quotidienne des personnes et la vie d’un quartier :
les habitudes d’achat, le soin de la création,
l’inclusion de celui qui n’est pas visible ou de celui
qui est méprisé. J’invite chaque communauté
chrétienne à faire cela : offrir à ses fidèles des
moments pour repenser leur style de vie ; se
donner du temps pour vérifier leur présence dans
le quartier et leur contribution à le rendre meilleur. 
Que l’on voie la joie sur les visages, que l’on sente
le parfum de la liberté, qu’on libère cet amour qui
fait toutes choses nouvelles, en commençant par
les plus petites et les plus proches. 
Dans la mesure où ce Carême sera un Carême de
conversion, alors l’humanité égarée éprouvera un
sursaut de créativité : l’aube d’une nouvelle
espérance. Je voudrais vous dire, comme aux
jeunes que j’ai rencontrés à Lisbonne l’été dernier : 
« Cherchez et risquez, cherchez et risquez.”
Je vous bénis tous ainsi que votre cheminement de
Carême.

Rome, Saint-Jean-de-Latran, le 3 décembre 2023, 
1er dimanche de l’Avent.
                                                            FRANÇOIS

Baptêmes :

Obsèques : 

   Gabriel  MERCADIER NOLET le 21 janvier - Bastien PEYRUSSE le 4 février

Joseph LASALLE le 8 janvier - Jackie LEPROUST le 16 janvier - 
Sylvie JANGO le 18 février - Marie-Françoise NAYS le 31 janvier 



les paroissiens ont la parole

“Allez vers les périphéries !” demande le pape
François aux chrétiens... À Ste Bernadette, on
ressent depuis toujours cette mission.
Qui a eu la chance de vivre le repas partagé,
organisé par la paroisse - ce 25 décembre -
pouvait éprouver quelle joie donne la rencontre
avec un tout autre, car c’est le “tout autre” qui
s’y voit.
Environ 35 personnes se retrouvaient après la
messe de 11h dans la salle préparée pour
l’évènement : une grande table avec nappe
blanche, décorée avec des étoiles, sur chaque
assiette un petit cadeau de friandises... Deux
buffets à garnir pour l’apéro et le dessert, par
ce que chacun voulait bien apporter... et il y
avait surabondance...
Le délicieux plat principal était offert par
l’association St Vincent : pintade et gratin
dauphinois, apporté chaud et avec soin par
Monique et Jean-François - quel succès !!

Conte des quatre bougies

Quatre bougies de l’Avent brûlaient lentement.
L’ambiance était tellement silencieuse qu’on
pouvait entendre leur conversation.
 
La première dit : « Je suis la PAIX ! Personne
n’arrive à me maintenir allumée. Je crois que je
vais m’éteindre… » Sa flamme diminua
rapidement, et elle s’éteignit complètement. 

La deuxième dit : « Je suis la FOI ! » Dorénavant
je ne suis plus indispensable, cela n’a pas de sens
que je reste allumée plus longtemps. » Quand elle
eut fini de parler, une souffla sur elle et l’éteignit.

Triste, la troisième bougies manifesta à son tour :
« Je suis l’AMOUR ! Je n’ai pas de force pour
rester allumée. Les personnes me laissent de côté
et ne comprennent pas mon importance. Elles
oublient même d’aimer ceux qui sont proches
d’eux.” Et, sans plus attendre, elle s’éteignit.
 
Soudain...un enfant entre et découvre les trois
bougies éteintes. « Pourquoi êtes-vous éteintes ?
Vous deviez être allumées jusqu’à la fin » En
disant cela, l’enfant commença à pleurer.

Les pères Emmanuel et Christian étaient
présents et ouvraient par un bénédicité ce
repas de Noël. Les convives, hormis quelques
paroissiens fidèles, venaient d’horizons divers et
étaient accueillis par un “Joyeux Noël !”-et tous
se mettaient à table dans la bonne humeur.
Et celui qui se disait : ”Je suis Israélite”
s’entendait dire Bienvenue-Joyeux Noël...!
Et la jeune fille avec sa mère annonçait : ”Je
suis musulmane” était accueillie avec un Joyeux
“Bienvenue”, comme tous les autres...
Et lorsque tous les verres étaient bien remplis et
les conversations très animées, Sylvia
demandait un court temps de silence et
racontait un conte, qu’elle avait lu la veille-qui
était cette année le quatrième dimanche de
l’Avent...
“Les quatre bougies”
Pas un bruit dans la salle, que des oreilles
ouvertes-et à la fin des yeux brillants.

Retour sur le déjeuner partagé de Noël par Sylvia DURAND

Alors, la quatrième bougie parla : ” N’aie pas
peur, tant que ma flamme brillera, nous pourrons
allumer les autres bougies, je suis
« l’ESPERANCE ! ”

Les yeux brillants, l’enfant saisit la bougie de
l’Espérance...et alluma les autres.

Que l’Espérance ne s’éteigne jamais en nos
coeurs et que chacun de nous puisse être l’artisan
nécessaire pour maintenir l’Espérance, la Foi, la
Paix et l’Amour !



Qui ne connaît pas Jacques ? 

Discret, et n’aimant pas les éloges, Jacques participe
activement à la vie de Sainte Bernadette. Au rythme
des saisons, il creuse, bêche, taille pour nous donner la
joie d’admirer le jardin le plus fleuri de Versailles : celui
de Ste Bernadette ! avec ses tulipes, jonquilles,
glayeuls, hortensias, dalhias et la préférée de Jacques :
la francisia.
Dans une autre vie, Jacques a travaillé dans un hôtel et
c’est sa rencontre avec  Philippe Métayer qui lui a
donné envie de l’aider à jardiner à Ste Bernadette. Il a
par trois fois oeuvré au conseil pastoral, avec comme
curés les pères Olivier Leborgne, Thierry Faure et Louis
Pasteur. Il a aussi fait partie de l’équipe liturgique
pendant six ans et aujourd’hui, en plus du jardin, il fait
partie de l’équipe des sacristains !

prière pour les malades
Marie, Notre-Dame de Lourdes,
Toi qui es apparue dans le creux du rocher de
Massabielle à Bernadette, petite et simple bergère
de Bigorre,
Tu lui as apporté la lumière rayonnante
de ton sourire, le doux et radieux éclat 
de ta présence.
Tu as tissé avec elle au long des jours 
une relation où tu la regardais 
comme une personne parle 
à une personne.
Nous voici devant toi, 
pauvres nous aussi, 
et nous te prions humblement.
Donne à ceux qui doutent de découvrir la joie de la
confiance,
Donne à ceux qui désespèrent de goûter ta discrète
présence.

Jacques AFFOUAN, un paroissien engagé depuis plus de 30 ans

Le jardin et le recyclage de notre église l’occupe 3 ou 4 matinées par semaine, et depuis six ans.
Jacques aime ce travail au service de la communauté. II pense qu’il faut prendre à coeur ce que
l’on fait en s’engageant et que Dieu seul décide la durée de la mission. “Si on fait quelque chose
avec amour, rien n’est difficile”.
Jacques travaille la terre avec amour, et est très attentif à l’écologie. Il pratique le tri sélectif
chez lui et même chez les voisins !
À Sainte Bernadette, on pratique le tri sélectif et Jacques rappelle à chacun et chacune les
couleurs de poubelles :

Bleu : ce qui se recycle en général
Marron : les végétaux (fleurs séchées) et elle est derrière l’église
Gris : les autres déchets

Si vous voulez aider Jacques et préserver son dos, soyez attentifs aux annonces de
l’Eglise verte qui vous proposera le Jardinage Communautaire dès le mois de mars.
Un immense merci pour ce service remarquable et remarqué au service de tous,
paroissiens et habitants du quartier.

Marie, Notre-Dame de Lourdes,
Toi qui as dévoilé à Bernadette ton nom
En disant simplement « Je suis l’Immaculée
Conception ».
Fais-nous découvrir la joie du pardon sans
cesse offert, mets-en nous le désir de
l’innocence recouvrée et de la sainteté
joyeuse.
Viens en aide aux pécheurs aveuglés.
Tu as donné naissance au Sauveur du
monde,
Regarde avec tendresse notre monde
splendide et dramatique.
Ouvre en nous les chemins de l’espérance,
Guide-nous vers Celui qui est la Source
vive,
Jésus, ton Fils, qui nous apprend à dire
Notre-Père…



Autour de nous

ANNONCEs paroissiales

 13 mars 2024 à 20h30 :Prière des malades à la paroisse St Jean Baptiste en Josas de
VELIZY (Adoration juste avant de 19h30 à 20h30)

Le CCFD-terre sol idaire nous propose tout au long de ce carême de prier pour tous ceux qui
agissent pour plus de just ice économique.  I l  soutient plus de 500 associations locales sur
tous les continents pour créer les condit ions d’un développement humain intégral et pour
vivre en frères sur la terre qui nous a été donnée.
Pour poursuivre son action, partout où i l  est engagé, le CCFD-terre sol idaire a besoin
d’acteurs de sol idarité comme vous. Vous pouvez faire un don en l igne sur le s ite
http://ccfd-terresol idaire.org ou en uti l isant une enveloppe pré-affranchie.
Contacts :  Geneviève COURTEAUD 07 86 44 61 42
Délégation diocésaine 24 rue Mal Joffre VERSAILLLES. 01 39 53 66 06- http://ccfd78.free.fr

La Communauté de l 'Emmanuel organise le 2ème mercredi du mois un temps de prière
pour les malades et ceux qui souffrent (en février ,  avr i l  et mai 2024 les 2èmes mercredis
situés durant les vacances, la date de la Prière sera déplacée).

Annonce du CCFD

Connectez-vous pour entendre une perception juive sur la personne de Jésus par Dan
Jaffé. Merci de contacter le secrétariat pour les infos pratiques.

29 Février 2024 à 20h30 conférence en zoom de l 'Amitié Judéo-Chrétienne de Versai l les

Annonce du Secours Cathol ique
Une semaine en été, accuei l lez un enfant entre 6 et 10 ans(Contact :  01 39 50 44 45 ou 06
74 46 67 47) ou prêtez votre maison, appartement ou gîte à une famil le défavorisée (Ass.
Parents Vacances :  https://parentsvacances.org),  pour leur donner la chance d’avoir des
vacances famil iales joyeuses qui laisseront des souvenirs inoubliables,  loin de leur quotidien
diff ici le.  

 8 mars 2024 à 20h :  Chemin de Croix des jeunes (de la cathédrale à Ste Jeanne d‘Arc)

La paroisse a
besoin de

lecteurs et de
ministres de
Communion

PROGRAMME DE CARÊME

MER.14 FÉV

SAM.2 MARS

 14 FÉV-31 MARS

CHAQUE VENDREDI

MAR. 19 MARS

SAM.23 MARS

20H30 Célébration des Cendres

14H-18H Récollection de Carême pour tous
18H30 Célébration pénitentielle

Maisonnées de Carême 

9H Messe
9h30 à 15h Adoration
15H Chemin de Croix

20H30 Conférence «Pourquoi, quand,
comment se confesser ? » (P.Christian)

Grand ménage dans l’Eglise

« muscler sa foi avec Saint Paul comme coach spirituel »

S‘inscrire aux
maisonnées de

Carême !
(au fond de

l ‘égl ise)

 3  mars 2024 à 16h30 :  Conférence de Carême du Chanoine Gui l laume de Menthière à la
cathédrale sur le Salut

Suivie de 3 conférences en mars :  le 10 à Ste Jeanne d’Arc “qui nous sauve ?” ,  le 17 à
Notre Dame “qui est sauvé ?” et le 24 à St Symphorien “comment est on sauvé?”

Récol lection
Parcours

particul ier
pour les

enfants !  


