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« ECOUTER LAPPEL DU SEIGNEUR »
Orante - Arles sarcophage - IVéme siécle




1 - Prenons la main que Dieu nous tend.
Voici le temps, le temps
ou Dieu fait grace a notre terre.
Jésus est mort un jour du temps.
Voici le temps, le temps
de rendre grace a notre Pére.
L unique Esprit bénit ce temps.
Prenons le temps, le temps
de vivre en grace avec nos freres.



2 - Prenons les mots que dit I'’Amour.
Voici le temps, le temps
ou Dieu fait grace a notre terre.
Jésus est mort, le Livre est lu.
Voici le temps, le temps
de rendre grace a notre Pére.
Un méme Esprit nous parle au coeur.
Prenons le temps, le temps
de vivre en grace avec nos freres.






R./ Pitié, Seigneur, car nous avons péché.

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,

selon ta grande miséricorde, efface mon péché.

Lave-moi tout entier de ma faute,
purifie-moi de mon offense.

R./ Pitié, Seigneur, car nous avons péché.



Oui, je connais mon péché,
ma faute est toujours devant moi.
Contre tol, et toi seul, j'ai péché,
ce qui est mal a tes yeux, je |'ai fait.

R./ Pitié, Seigneur, car nous avons péché.



Crée en moi un coeur pur, 6 mon Dieu,

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.
Ne me chasse pas loin de ta face,

ne me reprends pas ton esprit saint.

R./ Pitié, Seigneur, car nous avons péché.



Rends-moi la joie d'étre sauvé ;
qgue |'esprit généreux me soutienne.
Seigneur, ouvre mes levres,
et ma bouche annoncera ta louange.

R./ Pitié, Seigneur, car nous avons péché.






Pain de Dieu pour notre marche,
Louange et Gloire a Toi !
Pain du peuple de |la Paque,
Louange et Gloire a Toi !

Aujourd’hui, ne fermez pas votre cceur,
mais écoutez la voix du Seigneur.






1 - Ecoute,
Entends la voix de Dieu
A celui qui a solf,

Il vient se révéler
Ecoute,

Que tout en toi se taise,
Que tout en toi s’apaise
Et que parle ton Dieu.



2 - Ecoute
Dieu t'invite au désert
Au silence du coeur
A |la source sans fin
Ecoute
Il se tient a la porte
Il frappe et bienheureux
Celui qui ouvrira.



3 - Ecoute
Dieu passe pres de toi
Dans la brise légere
Dans le vent de I'Esprit
Ecoute
Tu es aimé de Dieu
Tu es choisi de Dieu
Il veut pour toi la Vie.






Dieu de Tendresse, nous te confions tes enfants
qui entrent en Caréme avec le désir
de se laisser transformer.

R./ Dieu de Tendresse, souviens Toi de nous.



Dieu de tendresse, nous te confions ceux qui ont

des responsabilités. Qu'ils ouvrent leur coeur et

leurs yeux pour que leurs décisions soient prises
en fonction des plus petits et des plus fragiles.

R./ Dieu de Tendresse, souviens Toi de nous.



Dieu de tendresse, nous te confions les personnes
dans la précarité, les exclus, les émigrés.
Qu'ils trouvent une attention bienveillante
et de la solidarité effective dans les
communautés chrétiennes.

R./ Dieu de Tendresse, souviens Toi de nous.



Dieu de tendresse, nous te confions notre
communauté. Qu’'elle s’ouvre aux catéchumeénes
(Océane, Sylvain, O’'Mael, Claire) en marche vers le
baptéme et les accompagne sur le chemin de |a foi.

R./ Dieu de Tendresse, souviens Toi de nous.






Priez, freres et sceurs, que mon sacrifice, qui est aussi
le votre, soit agréable a Dieu le Pere tout-puissant.

R/. Que le Seigheur recoive de vos mains
ce sacrifice a la louange et a la gloire de son nom,
pour notre bien et celui de toute I'Eglise.






Saint, Saint, Saint,
Le Seignheur, Dieu de l'univers !

Le ciel et |la terre sont remplis de ta gloire.
Hosanna au plus haut des cieux !

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.
Hosanna au plus haut des cieux !






Gloire a toi qui étais mort,
gloire a toi qui es vivant,

notre Sauveur et notre Dieu :

Viens, Seigneur Jésus !






Notre Pére, qui es aux cieux,
gue ton nom soit sanctifié, que ton régne vienne,
gue ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour;
Pardonne-nous nos offenses
comme nous pardonnons aussi
a ceux qui nous ont offensés;
et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.



Car c'est a Toi qu'appartiennent
le Régne, la Puissance et la Gloire
pour les siecles des siecles.






Agneau de Dieu, qui enléeves les péchés du monde,
Prends pitié de nous.

Agneau de Dieu, qui enleves les péchés du monde,
Prends pitié de nous.

Agneau de Dieu, qui enléeves les péchés du monde,
Donne-nous la paix.






R./ Table dressée sur nos chemins,
pain partagé pour notre vie !
Heureux les invités au repas du Seigneur,
heureux les invités au repas de I'amour !

1 - Tu es le pain de tout espoir,
Pain qui fait vivre tous les hommes !
Tu es le pain de tout espoir,
Christ, lumiéere dans nos nuits !



R./ Table dressée sur nos chemins,
pain partagé pour notre vie !
Heureux les invités au repas du Seigneur,
heureux les invités au repas de I'amour !

2 - Tu es le pain d’humanité,
Pain qui reléve tous les hommes !
Tu es le pain d’humanité,
Christ, lumiere pour nos pas !



R./ Table dressée sur nos chemins,
pain partagé pour notre vie !
Heureux les invités au repas du Seigneur,
heureux les invités au repas de I'amour !

3 - Tu es le pain de chaque jour,
Pain qui rassemble tous les hommes !
Tu es le pain de chaque jour,
Christ, lumiére dans nos vies !






Le Caréme avec le CCFD et Charles de Foucauld

« Se préparer par le recueillement,
le silence intérieur, la solitude... a
recevoir la grace de Dieu et a faire
le vide en soi pour qu'il puisse vous
posséder, vous remplir tout entier. »
(lettre au pére Jérome)

« La priere est d'autant meilleure
gu'elle est plus amoureuse. »

Méditation de Caréme
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Vendredis de Caréme

e A partir du 4 mars : e Apartir du 11 mars :
chemin de croix a 15h a l'église tous les -messe a 9h
vendredis de Caréme. - adoration de 9h30 a 15h tous les

vendredis de Caréme (inscription sur les
panneaux au fond de léglise)
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CAREME 2022

NOUS HABITONS
TOUS LA MEME
MAISON

Livret spiritvel, pour vous aider

TERRE
3 SOLIDAIRE

Un livret spirituel de Caréme
édité par le CCFD
sera distribué
a l'issue de la célébration.
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R./ Vivons en enfants de lumiere
sur les chemins ou I’Esprit nous conduit :
que vive en nous le nom du Pere !

1 - L'heure est venue de |'exode nouveau !
Voici le temps de renaitre d'en-haut !
Quarante jours avant la Paque,

Vous commencez |'ultime étape.
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